
 

En skolehelsetjeneste tilpasset eleven 

Bakgrunn for saken:  
Skolehelsetjenesten i Osloskolen i dag er god. De mest elementære behovene til elever er 
dekket; man får plaster på såret og en Paracet når man trenger det. Men mange elever i 
Osloskolen opplever å møte en lukket dør eller fulle avtalelister hos helsesøster når de 
trenger hjelp. Det er nemlig alt for få helsesøstre på ungdomsskoler og videregående skoler i 
Oslo.  
 
Ungdommens bystyremøte ønsker en styrket bemanningsnorm, slik at alle elever er trygge 
på at de får hjelp når de trenger det. Én helsesøster er ikke nok for 800 elever, og den 
gjeldende bemanningsnormen er heller ikke oppfylt. UBM mener at dette må endres. 
 
Forslag til vedtak:  

● UBM ønsker at den gjeldende bemanningsnormen skal styrkes, slik at Osloskolens 
elever er sikret én helsesøster per 500. elev på ungdoms- og videregående skole. 

● Oslo kommune setter seg et langsiktig mål om en bemanning på én helsesøster i 
fulltid per 250. elev i ungdomsskolen og per 300. elev i videregående opplæring. 

● Kommunen overtar ansvaret for skolehelsetjenesten 
● Be kommunen sende brev til Stortinget eller spørre om et prøveprosjekt der 

helsesøstre kan dele ut legitimert fravær  


